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 Eén aanspreekpunt. Volle focus. Zoals een vaste partner op de baan.

 Superieur vakmanschap. De perfecte service, tot in detail uitgevoerd.

 Van ontwerp tot montage. Wij spelen de hele wedstrijd voor je uit.

 Alles geregeld. Echt alles. Van demontage tot technische aanpassingen.

 Jouw stijl. Onze precisie. Maatwerk met wedstrijdfocus.

 Gebouwd om lang mee te gaan. Kwaliteit die elke rally doorstaat.

Koken. Baden. Genieten.
En padellen.

grando.nl
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Frank Lammers verzuchtte het 
al in de video van de KNLTB: “Dit is geen 
sport meer, dit is een epidemie met rackets!” 
Zijn coming-out als padelverslaafde beleeft 
hij niet als enige: padel is niet meer weg te 
denken uit het leven en de conversaties 
van al die mensen die zijn gevallen voor 
de populairste sport van het moment. En 
dat zien we bij KNLTB Padel ook: er zijn in 
Nederland nu al meer dan 3000 banen 
voor ruim een half miljoen spelers – en 
het eind van de groei is nog niet in zicht. 
Samen met uitgeverij FC Klap presenteren 
we dan ook met trots dit mooie padel
magazine, om de sport te vieren, de toppers 
te eren en je te wijzen op een aantal gave 
plekken waar je padel kunt spelen. Want 
geef toe: je volgende baan heb je al geboekt, 
toch? Game on! #ExpecttheUnexpected 
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HISTORIE NEDERLANDSE KAMPIOENEN PADEL 

KNLTB - LIBÉMA OPEN, ROSMALEN NPB - TEZ ENSCHEDE

NPB - VICTORIA, ROTTERDAM

Dames: Chayenne Ewijk & Rosalie van der Hoek 

Dames: Rosalie van der Hoek & Kim van Ginkel 

Dames: Milou Ettekoven & Marcella Koek  

Heren: Victor van Ruissen & Berend Boers 

(vs Giovanni Bos & Charlie Koper)  

Heren: Bram Meijer & Peter Bruijsten 

Heren: Bram Meijer & Uriël Maarsen Heren: Bram Meijer & Uriël Maarsen 
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HISTORIE NEDERLANDSE KAMPIOENEN PADEL 

KNLTB - LIBÉMA OPEN, ROSMALEN NPB - PADELDAM AMSTERDAM

Dames: Milou Ettekoven & Marcella Koek 

(vs Rosalie van der Hoek & Tess van Dinteren) Dames: Milou Ettekoven & Marcella Koek

Heren: Victor van Ruissen & Berend Boers 

(vs Giovanni Bos & Charlie Koper)  

Dames: Tess van Dinteren & Milou Ettekoven

(vs Cheyenne Ewijk & Rosalie van der Hoek)

Heren: Uriël Maarsen & Bram Meijer

Heren: Uriël Maarsen & Bram Meijer

KNLTB - PADELDAM, AMSTERDAM
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HISTORIE NEDERLANDSE KAMPIOENEN PADEL 
2021 - GEEN NK WEGENS CORONA

KNLTB - PEAKZ PADEL IJSSELHALLEN, ZWOLLE 

Heren: Bram Meijer & Uriël Maarsen 

(vs Sten Richters & Robin Sietsma) 

Dames: Tess van Dinteren & Milou Ettekoven 

(vs Steffie Weterings & Gabriella van der Willige) 

20182017 2019 2020 2021 202420232022 
2025
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HISTORIE NEDERLANDSE KAMPIOENEN PADEL 

KNLTB - PEAKZ PADEL IJSSELHALLEN, ZWOLLE

Dames: Marcella Koek & Steffie Weterings

(vs Janine Hemmes & Segou Jonker)

Heren: Bram Meijer & Sten Richters

(vs Uriël Maarsen & Robin Sietsma)

20182017 20242020 2021 2022 2019 2023 2025
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HISTORIE NEDERLANDSE KAMPIOENEN PADEL 

KNLTB - VIBES SPORTS & EVENT CENTER - PEAKZ PADEL BEURSGEBOUW, EINDHOVEN

Dames: Marcella Koek & Steffie Weterings 

(vs Janine Hemmes & Segou Jonker) 

Heren: Bram Meijer & Sten Richters 

(vs Youp de Kroon & Julian Prins) 

20182017 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
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HISTORIE NEDERLANDSE KAMPIOENEN PADEL 

KNLTB - VIBES SPORTS & EVENT CENTER - PEAKZ PADEL BEURSGEBOUW, EINDHOVEN

Dames: Marcella Koek & Steffie Weterings

(vs Bo Luttikhuis & Liza Groenveld)

Heren: Youp de Kroon & Julian Prins

(vs Bram Meijer & Sten Richters) 

20182017 2019 2020 2021 2022 2023 20252024
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TWEE GENERATIES,  
ÉÉN DROOM 

 ELEANA BAKKER INTERVIEWT BO LUTTIKHUIS    

Eleana Bakker is 13 en als ze haar ogen dichtdoet, ziet ze zichzelf in 2032 in  
Australië op de Olympische Spelen staan. Bo Luttikhuis is 27 en jaagt op een plek in 

de internationale top 50. Twee generaties, twee fases in een carrière, maar op de baan 
spreken ze dezelfde taal: ambitie, discipline en plezier. Eleana interviewt haar grote 

voorbeeld – en ze laat al snel zien dat de nieuwe generatie eraan komt.  

INTERVIEW
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Wanneer wist jij voor het eerst: padel is mijn sport?  
“Ik heb altijd op hoog niveau getennist, maar ik moest 
noodgedwongen stoppen door een zwaar ongeluk en een 
daaropvolgende blessure. Dat was een grote tegenslag, maar 
achteraf besef ik ook hoe moeilijk het zou zijn geweest om de 
absolute top te bereiken. Ik ging werken voor The Padellers 
en zag het toen nog echt als een spelletje; leuk met collega’s 
een keer de baan op, gewoon voor de lol. Maar het ging heel 
snel beter dan ik had verwacht. Je hebt in padel al snel een 
succesbeleving. Als zo’n bal via het glas ineens lukt, dan denk 
je: hé, dit is leuk. Ik wilde weten hoe goed ik kon worden en 
toen is het een beetje uit de hand gelopen. Eigenlijk dacht ik 
dat padel me fysiek niet zou lukken, maar tot nu toe gaat het 
goed. Voor mij was padel echt een cadeautje na een grote 
tegenslag.” 
 
Ik vond het al verschrikkelijk toen ik een keer door mijn 
enkel was gegaan en twee maanden niet kon padellen. Het 
lijkt me echt heel zuur als je zoveel moeite in je sport steekt 
en het daarna niet meer kunt doen. Daarom is het extra 
mooi dat je weer terug bent gekomen in een andere sport. 
Ik ben dus iets eerder begonnen met padel. Bij mij sloeg  
de vonk over toen ik 10 jaar was en bij mijn broer op het  
EK Junioren in Spanje ging kijken. Ik dacht: dat wil ik ook. 
Twee jaar later stond ik zelf op het EK. Supervet!  
“Ik ben wel jaloers dat je al zo vroeg bent gestart met padellen. 
Ben jij ook begonnen met de gedachte dat het een spelletje 
was?” 

 
Na het EK van mijn broer dacht ik: hoe vaak kan ik trainen? 
Ik wilde niet alleen meedoen, ik wilde echt goed worden. 
Juist dat doel maakt het leuk. Ik ben in alles wel een streber, 
op school ook. Alles wat ik doe, wil ik goed doen. Behalve 
mijn kamer opruimen. 
“Dat herken ik wel. Als ik ergens voor kies, ga ik er honderd 
procent voor. Daarom heb ik besloten te stoppen met werken, 
zodat ik me volledig op padel kan richten. Ik voel dat er nog 
meer in zit en wil daar alles voor geven. Soms kan ik er wel 
in doorslaan, maar het moet natuurlijk ook leuk blijven. Niet 
alleen padel is een verslaving, ook de wil om steeds beter te 
worden – en dat kan in padel. Je kunt in deze sporten echt 
snel stappen maken. Dat motiveert, want het voelt haalbaar, 
omdat de top dichtbij is. Maar daar zijn veel trainingsuren  
voor nodig.” 
 
Het liefst ben ik alleen maar met padel bezig en train ik 
zoveel mogelijk om steeds beter te worden. Toch vind ik 
school even belangrijk; ik wil mijn diploma’s halen en ook 
buiten de sport blijven groeien. Mijn leven draait nu vooral 
om school en padel. Ik heb trouwens nog geen vaste  
padelpartner, jij wel. Hoe bevalt dat? 
“Als je jong bent, is het goed om met verschillende partners 
te spelen. Dan ontdek je vanzelf of je liever rechts of links wilt 
staan. Voor mij is rechts de beste kant. Het mooie van een 
vaste partner is dat je samen ergens naartoe werkt. Je traint 
samen, plant toernooien samen en beleeft alles samen: de 
overwinningen, maar ook de periodes waarin het minder gaat. 
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Ik speel nu met Janine Hemmes en zij is inmiddels ook een 
goede vriendin geworden. Uiteindelijk gaan wij ook ooit een 
toernooi samen spelen, afgesproken? Dan mag jij op links.” 
Afgesproken! Links is goed, want ik sta meestal waar mijn 
partner niet staat. Ik pas me aan. Ik hoop straks ook een 
vaste partner te vinden met dezelfde doelen, om toernooien 
mee te spelen. Het moet niet alleen op de baan kloppen, 
maar ook mentaal. Sommige speelsters worden snel boos 
of emotioneel en raken dan geen bal meer, of gooien zelfs 
met hun racket. Als ik een paar domme fouten maak, kan ik 
misschien een paar seconden in mezelf balen, maar daarna 
moet ik wel weer voor het volgende punt gaan. Ik probeer 
ook altijd positief te blijven naar mijn partner. 
“Wil je mij dat alsjeblieft leren? Je kunt nog zulke mooie slagen 
in huis hebben, maar als je mentaal niet sterk bent, dan kom 
je er niet. Daarom werk ik met een mentale coach. Het gaat 
vooral om jezelf leren kennen: waarom raak je gefrustreerd?  
Is het nodig? Wat kun je eraan doen? Het blijft sport: je wilt  
zo graag winnen, maar juist dan moet je rustig blijven.” 
 
Bij de KNLTB, waar ik met de jeugdselectie train, hebben we 
ademhalingstraining gekregen om rustig te blijven als het 
spannend wordt. Ik oefen er nu mee. Doe jij dat ook? 
“Zeker. Heel belangrijk! Daarnaast heb ik met mijn mentale 
trainer besproken dat het voor mij het best werkt als ik taak-
gericht denk. Door te focussen op wat ik moet doen, gaat de 
spanning bij mij automatisch weg. En dan kan ik ook lekker 
genieten, want het is gewoon leuk.” 
 

Dromen met je ogen open 
Wat was jouw droom toen jij mijn leeftijd had? 
“Ik was toen nog niet echt met ranking bezig. Ik wilde  
gewoon überhaupt op de ranglijst komen en vanuit daar  
doorgroeien. Alles stond in het teken van tennis; meteen  
na school ging ik naar de club om de hele avond te kijken 
hoe anderen het deden. En vooral ook zelf veel uren maken. 
Wat is jouw droom?”  
 
De Olympische Spelen. Vroeger wou ik altijd bekend 
worden, maar ik had nooit bedacht om dat met een sport 
te doen. Ik had eerder bedacht dat ik de eerste vrouwelijke 
minister-president van Nederland zou worden.  
“Je hebt wel grote doelen, goed hoor.” 
 
Waar zie jij jezelf over drie jaar?  
“In de top 50. Ik sta nu in de top 100, dus dat is al een heel 
mooie stap. Dat betekent vooral investeren in mijn spel en veel 
toernooien spelen, want daar word je uiteindelijk beter van. 

INTERVIEW
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Over drie jaar wil ik structureel in het hoofdtoernooi  
van Premier Padel staan. Waar sta jij over drie jaar?” 
Over drie jaar wil ik veel internationale ervaring hebben 
opgedaan en spelen tegen de beste speelsters van mijn 
leeftijd. Dat betekent regelmatig FIP Promises-toernooien 
spelen, vaak in sterke padellanden. Ook wil ik dan  
Nederlands kampioen tot en met 18 jaar zijn. 
“En als je 27 bent, zoals ik nu? Dat duurt nog wel even,  
maar waar wil je dan staan?”  
Dan wil ik sowieso naar de Olympische Spelen zijn  
geweest, zo hoog mogelijk staan en Premier Padel spelen. 
“Wat is zo hoog mogelijk?”  
Dat is voor mij het hoofdtoernooi van de Premier Padel Tour. 
Het steeds stellen van doelen is belangrijk, want dan haal  
je het beste uit jezelf, iedere training weer. Maar het  
belangrijkste voor mij is gewoon lekker veel spelen en  
plezier hebben op de baan, dan komt de rest vanzelf.  
 
Wat denk jij dat je nodig hebt om dat te bereiken? 
“Ik heb het afgelopen jaar goede stappen gezet en veel ge-
leerd. Nu ik vaker tegen speelsters uit de top 50 speel, merk 
ik vooral dat er tactisch nog veel te halen valt. Technisch zitten 
we in Nederland goed, dus de tactiek en het begrijpen van 
het spel zijn de grootste uitdagingen. Wanneer speel je welke 

bal? In welk tempo? Hoe bouw je een punt op? Dat zijn de 
details die het verschil maken. Je kunt nog zulke goede slagen 
hebben, maar als je ze niet op het juiste moment gebruikt, 
dan win je geen wedstrijden. Daarnaast moet het hele plaatje 
kloppen; vertrouwen in je trainers, mentaal sterk zijn, fysiek fit 
blijven. Als dat samenkomt, kunnen we als Nederlanders echt 
de wereldtop bereiken.” 
 
Ik denk dat ik tactisch nog veel kan leren. Wanneer je  
welke bal slaat, waarheen je die slaat en hoe je positie  
kiest. Moet jij ook nog op dingen letten? 
“In Spanje heb ik met Juan Alday gewerkt. Hij legt de nadruk 
volledig op tactiek en wil dat spelers het spel écht begrijpen. 
Het maakt hem niet uit hoe het eruit ziet, al sla je met de 
andere kant van je racket, als hij maar in is en jij daarna weer 
in positie staat. Na deze trainingen merkte ik in wedstrijden 
dat we veel meer controle hadden. Het gaat nog niet vanzelf 
en het dwingt me om constant na te denken, maar het geeft 
me wel vertrouwen dat ik op de juiste manier bezig ben. Voor 
mij is daarom het tactische deel en het positioneren nu de 
grootste focus. Soms hoor je: waarom smasht ze die bal niet 
af? Maar als die bal terugkomt en jij staat uit positie, dan heb 
je een probleem. Dan kun je beter geduld hebben. Maar goed, 
nu moet ik die kennis ook nog goed in praktijk brengen.” 

14
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De weg naar de top 
Wat zou jij jonge speelsters willen meegeven?  
“Verzamel het juiste team om je heen. Je kunt het niet alleen, 
helemaal niet als je echt naar die top wilt. Mijn management 
helpt me goed, waardoor ik me kan focussen op mijn padel. 
Een fysieke trainer, een mentale trainer, zo bouw je een heel 
team om je heen. Hoe meer ervaring je hebt, hoe beter je 
weet wat bij jou past. Ik volg altijd mijn gevoel en blijf zelf het 
meest kritisch. Je moet ook doelen stellen en daar naartoe 
werken. Het is hard werken en er komen echt momenten die 
niet leuk zijn, maar die momenten maken je juist sterk. Dat 
moet je goed onthouden. Als je door die momenten heen 
komt, dan ga je het verschil maken. Want sommige mensen 
lukt dat niet. Als het jou wel lukt, dan kun je uiteindelijk de 
allerbeste worden.” 
 
Ik krijg nu wekelijks vanuit de KNLTB padeltraining en 
fysieke training, maar ook sessies over ademhaling,  
voeding, slaap, samenwerken en mentale training.  
De trainers en begeleiders helpen ons om het beste  
uit onszelf te halen.  
“Op dit moment heb je in Nederland voor de jeugd best wel 
grote kansen om de top te halen in padel, denk ik.” 
 
Wat komt er allemaal bij kijken om op hoog niveau te spelen? 
“Internationaal tellen 22 toernooien mee voor je ranking,  
maar je speelt er meestal 25 tot 30. Veel daarvan zijn in het 
buitenland, dus je bent veel op reis. Dat betekent vliegen, 
wachten, jetlags en soms spelen terwijl je lichaam denkt dat 
het midden in de nacht is. Daar moet je mee kunnen omgaan. 
Maar als je op die toernooien staat, dan weet je waarvoor je 
het allemaal doet. Het is niet voor iedereen weggelegd, maar 
als ik jou zo hoor, dan denk ik dat jij ook een heel duidelijk doel 
hebt. Je bent je heel bewust van alles wat erbij komt kijken.” 
 
En het is superleuk om te doen! Het spel is altijd anders,  
omdat je ook nog het glas hebt. Geen wedstrijd is  
hetzelfde. Je wordt snel goed en daardoor wil je alleen 
maar beter worden – ik wel in elk geval. Wat vind jij het 
mooiste aan padel? 
“Ik kan nog steeds genieten van het spelletje, ondanks dat  
ik zoveel uren maak. Het verveelt nooit en ik heb altijd zin  
om te trainen. Het liefst train ik meer dan ik nu doe, maar  
ik moet ook rusten, anders raak ik geblesseerd. Ik denk  
dat als je iets met zoveel plezier doet, het je uiteindelijk  
ver gaat brengen.”  

INTERVIEW
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Expect the Unexpected: geen standaard toernooi,  
maar een dag vol energie, verrassingen en beleving. 

Speel. Beleef. Groei. 
De Padel Experience is méér dan alleen wedstrijden spelen. 
Het is een totaalervaring op en rond de baan. 
 
Fun vanaf het eerste moment 
Je begint de dag niet met stilzitten, maar met bewegen. Toffe 
challenges, speelse oefeningen en leuke opdrachten zorgen 
ervoor dat iedereen meteen in de flow komt. Tussendoor zijn 
er funzones waar je samen met anderen gekke, creatieve of 
juist nauwkeurige opdrachten uitvoert – mét en zonder racket. 
 

PADEL EXPERIENCE:
waar jeugd, energie en onverwachte 
momenten samenkomen 
Stel je een dag voor waarop alles klopt. Je stapt de baan op, leert nieuwe mensen  
kennen, speelt korte, spannende wedstrijden en tussendoor doe je mee aan challenges 
en funactiviteiten. Je lacht, je leert, je groeit. En voor je het weet, heb je nieuwe vrienden 
én word je beter in het spel. Dat is de Padel Experience – hét event voor kids en  
jongeren tot en met 17 jaar, die houden van sport, actie en gezelligheid.  

Korte wedstrijden, veel actie 
Bij de Padel Experience speel je korte wedstrijdjes in  
één van drie formats, passend bij jouw niveau (Explore, 
Experience of Expert). Geen lange wachtrijen of uren tussen 
de wedstrijden, maar veel korte potjes met steeds wisselende 
tegenstanders en partners. Zo blijf je in beweging, leer je snel 
én voelt ieder potje als een nieuw avontuur. 
 
Leren door wedstrijdervaring op te doen  
TOF padel (Training Ontwikkelings Fases), de basis van het 
jeugdprogramma voor padel, sluit aan bij het TOF wedstrijd-
programma en ondersteunt de ontwikkeling van technische, 
tactische, mentale en sociale vaardigheden bij jeugdspelers. 
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Leraren zijn daarom de hele dag aanwezig om tips te geven, 
spelvormen te begeleiden en te zorgen voor een goede, 
veilige sfeer. Je leert steeds een beetje bij: beter inschatten, 
slimmer spelen, beter samenwerken. Niet door theorie, maar 
door gewoon lekker te doen. 
 
Een dag voor kids, jongeren én ouders 
De Padel Experience is een event voor de jeugd,  
maar zeker niet alleen vóór de jeugd. 
 
Ook ouders doen lekker mee  
Ouders worden actief betrokken bij de beleving. Ze kunnen 
kijken, aanmoedigen en meedoen aan activiteiten of clinics. 
Zo ervaren zij van dichtbij wat padel met hun kinderen doet: 
plezier, zelfvertrouwen, nieuwe contacten én een sport 
waarin iedereen snel meekomt. 
 
Clubs en leraren bouwen aan een community 
Voor clubs en leraren is de Padel Experience een krachtige 
manier om: 

 �jeugdleden te enthousiasmeren en te binden; 
 �te laten zien dat padel laagdrempelig én dynamisch is; 
 �de club te tonen als plek waar jeugd centraal staat; 
 �ouders en jeugd dichter bij de club te betrekken;  
 �Laagdrempelig wedstrijdaanbod op jouw club te creëren 
met ondersteuning van de KNLTB.  

 
Het format is flexibel en schaalbaar: van een compacte 
middag tot een volle dag, afhankelijk van het aantal banen en 
spelers. Altijd met dezelfde kern: fun, verbinding en passend 
wedstrijdaanbod. 

Plezier eerst, impact vanzelf 
Waarom werkt de Padel Experience zo goed? 

 �Plezier staat centraal – winnen is leuk, maar niet het 
belangrijkste. 
 �Iedereen kan meedoen – van nieuwsgierige beginner  
tot fanatieke speler. 
 �Korte, verrassende formats – perfect passend bij  
hoe jeugd sport wil beleven. 
 �Wedstrijdervaring – door gelijkwaardige wedstrijden  
te spelen word je beter. 
 �Samen sterker – kinderen, ouders, leraren en clubs  
beleven de dag samen. 

 
Sommige edities van de Padel Experience zijn extra bijzonder  
dankzij een meet & greet of clinic met een topspeler. Zo 
zien jeugdspelers van dichtbij hoe ver je kunt komen met 
padel – en hoe leuk het is om dromen na te jagen. 
 
Wanneer is de Padel Experience bij jou in de buurt? 
Door het hele land worden Padel Experiences georganiseerd 
– bij padelclubs en tennis- & padelverenigingen die jeugd 
willen inspireren en enthousiasmeren. 

Benieuwd naar de kalender  
met Padel Experiences?  
Check nu de website:  
www.nlpadel.nl/uitgelicht/
padel-experience/  
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WAAR PADEL  
EN VAKMANSCHAP
SAMENKOMEN

Padel is meer dan een sport. Het is dynamiek. Het is
verbinding. Het is samen spelen, samen lachen en samen
beter worden. Precies dát is wat Grando en KNLTB Padel
in elkaar herkennen.

Met trots is Grando Official Partner van KNLTB Padel. Een
samenwerking die voelt als een logische stap. Want waar
padel draait om beleving en community, draait Grando al 
sinds 1965 om service, vakmanschap en persoonlijke  
aandacht.

DE KRACHT VAN BELEVING
Padel is de snelst groeiende sport van Nederland. Honderd-
duizenden spelers staan wekelijks op de baan. Jong en oud.
Competitief of recreatief. Wat hen verbindt? Plezier. Energie.
De derde helft waarin sport en gezelligheid samenkomen.

Bij Grando zien we datzelfde gevoel terug in onze winkels. 
Een keuken of badkamer kies je niet zomaar. Het is een plek 
waar geleefd wordt. Waar familie en vrienden samenkomen. 
Waar herinneringen ontstaan.

Daarom draait het bij Grando niet alleen om het product,  
maar om de totale ervaring. Persoonlijk advies. Oprechte 
aandacht. Ontzorging van begin tot eind.

Net als bij padel zit het verschil vaak in de finesse.

EEN NATUURLIJKE MATCH
Als merk gelooft Grando in de kracht van sport. In energie,
teamspirit en doorzettingsvermogen. Padel past daar perfect
bij: snel, toegankelijk en vol beleving.

Met deze samenwerking verbindt Grando zich aan een sport
die midden in de samenleving staat. Een sport die groeit,
mensen samenbrengt en steeds meer onderdeel wordt van
het dagelijks leven.

Via het brede bereik van KNLTB Padel, online, op evenementen 
en tijdens Dutch Padel Week, wordt het partnership zichtbaar 
voor een groot en betrokken publiek. Niet als losse zichtbaar-
heid, maar als inhoudelijke samenwerking rondom service, 
kwaliteit en groei.

DE PERFECTE SERVICE
In padel kennen we de bandeja, de vibora en de smash.
Technieken die het verschil maken op de baan.

Bij Grando geloven we vooral in één techniek: de perfecte
service. Service die verwachtingen overtreft. Service die
vertrouwen geeft. Service die blijft.

Die gedachte vormt de kern van deze samenwerking. Want
of je nu op de baan staat of in gesprek bent over een nieuwe
keuken of badkamer, uiteindelijk draait het om aandacht,
kwaliteit en beleving.

SAMEN VOORUIT
Padel blijft groeien. Grando blijft ontwikkelen. Samen met
onze betrokken ondernemers bouwen we dagelijks aan
sterke lokale relaties en duurzame klanttevredenheid.

Deze samenwerking markeert een nieuwe stap in die ambitie.

Op én naast de baan
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#FACTS 2025 
In 2025 hebben  876.000 personen  

minimaal 1x padel gespeeld. (bron: NOC*NSF) 

In 2025 waren er ruim 91.000 wedstrijdspelers, 68.000  
toernooispelers en 60.000 competitiespelers actief.  

Deze cijfers komen uit het padelrapport van de KNLTB i.s.m. EY

In totaal telde Nederland in 
2025 780 padelaanbieders 

met in totaal 3523 banen. 

Het aantal bij de KNLTB 
geregistreerde padelspelers 
is in 2025 met 10% gegroeid 
tot een totaal van 343.121 
spelers.   

In 2025 heeft 6% van de Nederlandse mannen 
padel gespeeld – bij de vrouwen is dat 4,7%. 
Vrouwen spelen vaker eenmalig dan 

mannen: 22% om 7%. (bron: NOC*NSF)

Van die 436.000 speelde 
40% regelmatig en 60%   

1 tot 5x.  

Noord-Brabant is de  
provincie met de meeste 

maandelijkse  
spelers: 77.000.  

Per maand stonden er 436.000 
MENSEN OP DE BAAN voor een 
potje padel.  

Van alle bij de KNLTB geregistreerde 
padelspelers is 64% MAN en  
36% VROUW. 

DE GROOTSTE GROEP SPELERS 
IS 25 TOT 34 JAAR, maar ook bij 

de jeugd tot en met 17 jaar én in de 
45+-categorieën zit een flinke groei.  
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PADELPOEZEN: ‘We weten  
inmiddels precies wie  
welke bal pakt’

Padelcompetities in Nederland 
De Padelpoezen is een gezellig en fanatiek  
vrouwenteam, dat al een paar jaar deelneemt  
aan de padelcompetities van de KNLTB. Die  
organiseert jaarlijks de grootste landelijke  
competitie, met een voorjaars-, zomer-, najaars- 
en ook wintereditie. Aan al deze competities 
doen in heel Nederland meer dan 20.000  
teams mee. 

Kelly, Joni, Angela, Joy en Rebecca. Vijf vriendinnen uit Zwaanshoek met één gedeelde 
hobby: padel. Ruim twee jaar vormen ze nu het team Padelpoezen, waarmee ze in 2023 
promoveerden naar de tweede klasse. Dit jaar eindigden ze daar op de vierde plek. 
‘Mensen vinden het fijn om bij ons in te vallen, dat zegt wel iets.’

Opvallende naam: Padelpoezen! 
Joy: “Ja, haha. Dat komt eigenlijk door Kelly.  
Zij noemt iedereen altijd ‘Poes’.”  
Rebecca: “En omdat we weleens met elkaar gingen padellen, 
had Kelly drie jaar geleden op mijn verjaardag voor ons alle vijf 
padelshirts laten bedrukken met: ‘Padelpoezen’ erop.” 
Joy: “Na een tijdje dachten we: oké, we noemen onszelf  
Padelpoezen. Al begon dat als geintje, want het is natuurlijk  
een beetje een gekke naam. Iedereen vindt er wat van.”  
Rebecca: “We maakten een Instagram-account aan en onze 
naam bleek in de smaak te vallen. Ik denk omdat we zelf ook 
overal een dolletje van maken.”  
 
Wat is er zo leuk aan padel?  
Rebecca: “Dat je het met iedereen kunt doen; of er nou  
een goede tegenstander tegenover je staat of een mindere. 
Hetzelfde geldt voor je medespeler: ook die kan beter of  
minder goed zijn, dat maakt niet uit. Het is een toegankelijke 
sport. Wat het voor mij leuk maakt, is dat ik met mijn  
vriendinnen speel en er plezier in heb. Als we op zondag  
een wedstrijd moeten spelen, komen al onze mannen kijken 
met alle kinderen. We bestellen lekker hapjes. Het is gewoon 
een uitje, ook voor onze gezinnen.” 
Joy: “We hebben vooral veel lol met elkaar. Dat je deze sport 

met vriendinnen kunt doen, is geweldig. Als we dan ook nog 
leuke tegenstanders hebben, maakt dat het helemaal leuk.”  
Rebecca: “Mensen vinden het ook fijn om bij ons in te vallen, 
dat zegt wel iets. Ik denk omdat we een gezellig team zijn en er 
geen druk op ligt. Als je maar je best doet en inzet toont, dan 
zijn we al blij.”  
 
Jullie waren eerst vriendinnen en gingen toen 
padellen? 
Rebecca: “Eigenlijk waren het allemaal vriendinnen van mij. 
Na corona zijn sommigen van ons gaan padellen en een paar 
jaar later stonden we alle vijf regelmatig op de baan. Meestal 
speelden we dan tegen en met elkaar. Ik trommelde steeds 
iedereen op om te gaan padellen. Na een tijdje was het:  
‘Zullen we een competitieteam beginnen?’ Iedereen was 
meteen enthousiast.”  
Joy: “Sinds het najaar van 2022 spelen we mee als de  
Padelpoezen. We hebben toen een nieuw logo laten maken  
en hebben officiële kleding met zelfs sponsors erop.”  
 
Wie zijn die sponsors? 
Rebecca: “We hebben twee ondernemers in ons midden, 
onder wie ikzelf, dus op de shirts staan onze bedrijven. Twee 
bedrijven van Kelly, eentje van mijn man en eentje van mijzelf. 

20

020-021 Spelerspas.indd   20020-021 Spelerspas.indd   20 03-03-2026   15:5003-03-2026   15:50



Wie is wie bij de Padelpoezen?  
Angela Smit (38) is tandartsassistente  
Joni Nieuwendijk (42) is werkzaam bij het  
Instituut voor Natuurlijke Figuurcorrectie 
Joy van der Aar (37) is tandartsassistente  
Kelly Snoeks (36) is ondernemer 
Rebecca Levens (36) is ondernemer 
Spelen bij: Zwaanshoek Tennis & Padel  
Trainen regelmatig bij: Clubhouse in Beverwijk 
Instagram-account: @padelpoezen 

KNLTB Spelerspas: jouw ticket tot meer padelplezier
Wil je officiële wedstrijden spelen, maar heb je (nog) geen 
vaste club? Met de KNLTB Spelerspas stap je zó de wereld 
van KNLTB-competities en toernooien in. Via de pas krijg je:   

 �Een KNLTB-bondsnummer en een jaar lang toegang tot 
het hele padelwedstrijdaanbod van de KNLTB;   

 �Een rating en speelsterkte, zodat je altijd op niveau  
wedstrijden kunt spelen; 

 �Inzicht in je voortgang via je eigen spelersprofiel op 
MijnKNLTB; 

 �Voordelen van KNLTB-partners. 

 
Hou jij van onverwachte potjes, nieuwe tegenstanders 
en nét dat beetje extra spanning op de baan? Dan is 
de KNLTB Spelerspas geknipt voor jou. Weten hoe het 
werkt? Ga naar www.nlpadel.nl/ en zoek op ‘spelerspas’ 
of scan de QR-code. 

Spelerspas geregeld?  
Game on! 

Achter op de shirts staat: ‘Never Give Up’ met in de punt van 
de i de letters C en B. De C van Cas en de B van Buddy. Buddy 
is de broer van Joy. Hij is in juni 2018 overleden, nadat bij hem 
longkanker was geconstateerd en de chemo niets uithaalde. 
Cas is de zwager van Angela en hij is in januari 2020 overleden, 
ook aan kanker. Buddy en Cas waren goede vrienden van 
elkaar en eigenlijk van ons allemaal.”  
 
Hoeveel keer per week staan jullie op de padelbaan?  
Rebecca: “Normaal gesproken drie keer in de week.  
We trainen maandagochtend en woensdagavond.  
We nemen ook regelmatig een lesje met z’n allen, bij  
Bart van Kampen van Clubhouse in Beverwijk.” 
Joy: “En op zondag spelen we een wedstrijd.”  
 

In het najaar van 2023 promoveerden jullie  
naar de tweede klasse. Hoe bevalt die? 
Joy: “De wedstrijden in die hogere klasse zijn leuk.  
We spelen tegen teams die aan ons gewaagd zijn.” 
Rebecca: “Waardoor we dus niet altijd meer winnen. Dat geeft 
niet, hebben we iets om op te trainen. We hebben het seizoen 
afgesloten met een vierde plek. Lekker in de middenmoot.” 
Joy: “Het is dus niet dat we alles dik hebben verloren, gelukkig 
maar.”  
 
Hoe bepalen jullie wie wanneer speelt? 
Joy: “Je geeft vooraf aan welke competitiedagen je kunt  
spelen. De afgelopen wedstrijden waren we er steeds alle vijf. 
Als je geblesseerd bent of niet zo’n zin hebt, dan kun je een 
keer overslaan. Vaak moet het sterkste koppel beginnen.” 
Rebecca: “Dat houdt in dat Kelly en ik vaak starten. Dat vind 
ik soms lastig. Ik zeg dan: ‘Joh, ik hoef niet te spelen’, maar het 
team wil dat dan toch. Ik vind het niet erg, maar voel me dan 
soms wat bezwaard.”  
 
Waarin zijn jullie als team beter geworden? 
Rebecca: “Onze services zijn veel beter dan in het begin.  
Ook ons positiespel is erop vooruitgegaan. En we weten  
het glas beter te gebruiken in ons spel.” 
Joy: “Ik vind dat we echt gegroeid zijn. We spelen alweer een tijd 
met elkaar, dus we weten inmiddels precies wie welke bal pakt.”  
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Spelers om naar uit te kijken
Van aanstormende talenten tot gearriveerde vedettes: allemaal willen ze schitteren tijdens 

de Dutch Padel Week. Wie zijn de spelers op wie we de komende jaren moeten letten? 

Wat is jouw favoriete slag?	  
“De bajada, omdat dat je daar eigenlijk alles mee kunt. 
Je kunt ’m heel hard slaan, ergens kort cross plaatsen, 
maar je kunt ’m ook heel laag houden als je dat wilt.  
De bajada biedt veel keus om een winner te slaan.” 
Wie is jouw grote voorbeeld? 
“Mijn grote voorbeeld was vroeger altijd Roger Federer. 
Daarna was het Agustín Tapia, toen hij nog niet een van 
de besten van de wereld was, omdat wij heel vroeger 
een keer op de club waren waar hij toen trainde.  
Inmiddels heb ik niet meer echt een voorbeeld, ik wil 
vooral lekker mezelf zijn.” 
Waar sta je over vijf jaar? 
“Over vijf jaar wil ik het NK gewonnen hebben met  
Mats. En ik wil Premier Padeltoernooien spelen, in het 
hoofdschema, en dan de Premier Padeltour afgaan.  
Ik hoop dan ergens in de top 75 te staan.” 

Leeftijd: 20 jaar
Woonplaats: Zoetermeer
Traint bij: Allround Padel Club & KNLTB
Privécoach: Marc Fontanet
FIP Ranglijst (week 9): 279
KNLTB Ranglijst (week 9): 9

Wat is jouw favoriete slag?	  
“Het is niet echt een slag, maar ik  
sla de bal graag met mijn forehand  
via het zijglas.” 
Heb je een favoriete padelspeler? 
“Ik heb er niet echt een, maar als ik moet 
kiezen, dan is het Valentino Libaak.”  
Waar sta jij over vijf jaar? 
“Het liefst in het hoofdschema van  
Premier Padeltoernooien.” 

KAI GROEN

MATS GROEN 

Leeftijd: 20 jaar
Woonplaats: Zoetermeer

Traint bij: Allround Padel Club & KNLTB
Privécoach: Marc Fontanet

FIP Ranglijst (week 9): 315
KNLTB Ranglijst (week 9): 10
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Leeftijd: 20 jaar
Woonplaats: Cothen
Traint bij: verschillende locaties & KNLTB
Privécoach: Leander van der Vaart
FIP Ranglijst (week 9): 173
KNLTB Ranglijst (week 9): 8

Leeftijd: 22 jaar
Woonplaats: Vlijmen

Speelt bij: verschillende locaties & KNLTB
Privécoach: Leander van der Vaart

FIP Ranglijst (week 9): 169
KNLTB Ranglijst (week 9): 9

Wat is jouw favoriete slag?	  
“Mijn forehand, zowel zonder als met de wand. Ik kan mijn 
forehand goed sturen en daardoor iets creëren tijdens een 
rally. En omdat mijn forehand altijd wel constant is, kan ik er 
goed op vertrouwen.” 
Op welke prestatie ben jij trots? 
“Ik heb al twee keer de halve finale van het NK bereikt, daar 
ben ik trots op. Dat was echt mooi om mee te maken, met 
al dat publiek. Plus de vijfde plek op het WK van 2024,  
toen was ik deel van het Nederlands team.” 
Zou jij in Spanje willen wonen voor je  
padelcarrière? 
“Natuurlijk, maar dan moet het financieel wel mogelijk 
zijn. Nu moet ik nog werken naast het padel. Ik wil ervoor 
zorgen dat ik kan werken vanuit Spanje, dan kan ik daar 
gaan wonen.” 

Wat is jouw mooiste overwinning  
tot nu toe? 	  
“Twee keer de kwartfinale op het NK, samen  
met Tess de Vocht. Dat we de halve finale  
mochten spelen, daar ben ik trots op. En de 
overwinning op Portugal op het EK, samen  
met Rosalie van der Hoek.” 
Welk toernooi zou je het liefst willen 
winnen? 
“Het NK! En natuurlijk ooit een Premier Padel-
toernooi, als ik echt mag dromen. Maar om te 
beginnen zou een FIP-brons winnen al mooi zijn.” 
Naar welke topspeelster kijk jij het liefst? 
“Sofia Araujo, altijd vet om naar te kijken. En Bea 
González natuurlijk ook.”  

TESS DE VOCHT

PUCK  
BERNARD	 
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BENJAMIN  
LANGENDORFF 
Wat is jouw mooiste overwinning tot nu toe?  
“Dat was vorig jaar in Spanje, de beslissende WK-
kwalificatiewedstrijd met Nathan van Lijf tegen Groot- 
Brittannië, waardoor we ons plaatsten in het hoofdtoernooi.” 
Tegen welke padelspeler kijk jij op? 
“In Nederland Thijs Roper en Sten Richters,  
wereldwijd Alejandro Galan en Tino Libaak.” 
Waar wil je staan over vijf jaar? 
“Dan ben ik 21 jaar, dan hoop ik in de top vijftien van  
Nederland te staan en in de top 200 van de wereld.  
En dan hoop ik voor Nederland te mogen uitkomen.”  

Wat is jouw mooiste overwinning tot nu toe?  
“Als ik kijk naar het afgelopen jaar, dan zijn dat de drie 
FIP-titels, waarvan ik twee titels heb gewonnen samen 
met Bo Luttikhuis. De toernooiwinst van het FIP Silver 
toernooi in Mexico staat dan op één!” 
Wie is jouw favoriete tegenstander? 
“Vorig jaar heb ik bij het FIP Platinum-toernooi in Lyon 
in de tweede ronde gespeeld tegen Alejandra Salazar, 
voormalig nummer één van de wereld. Dat was een 
mooie ervaring. Ik bewonder haar om de carrière die ze 
heeft gehad.” 
Welk toernooi zou jij het liefst winnen? 
“Internationaal gezien zou ik het gaaf vinden om de FIP 
PadelCopa in Utrecht te winnen. En als ik een beetje  
mag dromen een Premier Padeltoernooi, natuurlijk.  
In Nederland staat het NK boven aan m’n lijstje.” 

JORT NOLTEN

JANINE  
HEMMES 

Hoeveel uur per week ben jij met padel bezig?
“Zo’n tien uur per week, exclusief fysieke training.  
Tel je dat mee, dan is het twaalf uur.” 
Wat is jouw favoriete slag? 
“De forehandvolley.” 
Waar wil jij over vijf jaar staan? 
“Dan wil ik de beste van Nederland zijn.  
En in de top 100 van de wereld staan.” 

Leeftijd: 16 jaar 
Woonplaats: Vinkeveen
Traint bij: VLTV Tennis & Padel & KNLTB 
Privécoach: Leander van der Vaart
FIP Ranglijst Under 18 (week 8): 209 

Leeftijd: 20 jaar
Woonplaats: ’s-Gravenzande

Traint bij: Allround Padel Club & KNLTB 
Privécoach: Marc Fontanet

FIP Ranglijst (week 9): 434
KNLTB Ranglijst (week 9): 14

Leeftijd: 28 jaar
Woonplaats: Den Haag
Traint bij: Peakz Padel
Privécoach: Leander van der Vaart
FIP Ranglijst (week 9): 92
KNLTB Ranglijst (week 9): 2
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RISHITA  
RAJAGOPAL	  

Hoeveel uur per week spendeer jij aan padel?	
“Gemiddeld zeven tot negen uur. Op dinsdag en woensdag krijg ik 
via de KNLTB training van Uriël Maarsen, op maandag en donderdag 
van mijn eigen coach Ewan Watson. In het weekend speel ik meestal 
FIP Promises, een internationaal toernooi voor jeugdspelers, samen 
met mijn tweelingzus. 
Naast padel krijg ik ook fysieke training. Na de KNLTB-trainingen doe 
ik dat aansluitend 1,5 uur, onder begeleiding van Etienne Hartevelt. 
Daarnaast probeer ik eens per twee weken in het weekend extra te 
trainen bij mijn fysieke trainer Björn Westland. Dit lukt niet elk  
weekend, omdat ik vaak toernooien speel. Op vrijdag neem ik  
bewust rust, omdat herstel natuurlijk ook erg belangrijk is.” 
Wat is jouw sterkste wapen op de padelbaan?	  
“Ik speel aan de rechterkant, mijn kracht is mijn constante spel. Ik 
probeer zo min mogelijk fouten te maken, het spel slim op te bouwen 
en altijd die extra bal te spelen. Door mijn ballen bewust en geplaatst 
te spelen, zet ik de tegenstander onder druk. Mijn doel is om het 
punt zo voor te bereiden dat de linkerspeler, meestal mijn  
tweelingzus, een makkelijke bal krijgt om het punt af te maken.” 
Waar wil je staan over vijf jaar? 
“Met mijn tweelingzus heb ik als doel om over vijf jaar samen de 
nummers één van Nederland te worden en een niveau te bereiken 
waarop we Premier Padel kunnen spelen. Ooit willen we deelnemen 
aan de Olympische Spelen, maar dat ligt nog verder in de toekomst.” 

ANSHITA RAJAGOPAL

Wie is jouw favoriete padelspeelster? 
“Bea González, vooral omdat ze heel aanvallend speelt en altijd  
alles geeft op de baan. Zij is echt een rolmodel voor mij. Ik kijk veel 
naar hoe zij speelt en probeer daarvan te leren.” 
Op welke prestatie ben jij trots? 
“Op meerdere. Een bijzondere herinnering is het winnen van  
goud op het Nederlands Jeugdkampioenschap in 2025, in de 
categorie Onder 16, samen met mijn tweelingzus Rishita. We 
hadden er enorm hard voor gewerkt en het voelde extra mooi dat 
al die inspanning werd beloond. Daarnaast ben ik erg trots op onze 
overwinning bij de FIP Promises in Italië. We ontdekten daar dat het 
niveau in Italië al heel dicht bij dat van ons lag, iets wat we eerder 
niet hadden verwacht.” 
Wat is leuker: aanvallen of verdedigen? 
“Aanvallen en verdedigen zijn even belangrijk bij padel, maar ik 
vind aanvallen absoluut het leukst. Ik vind het geweldig om zo snel 
mogelijk het net te veroveren en druk te zetten op de tegenstander. 
Aan het net heb je zoveel mogelijkheden. Ik wil mijn aanvallende 
spel steeds slimmer en constanter maken.” 

Leeftijd: 16 (wordt 3 maart 16 jaar)
Woonplaats: Utrecht

Traint bij: Sportclub Houten & KNLTB
Privécoach: Ewan Watson

FIP Ranglijst Under 16 (week 8): 14
FIP Ranglijst Under 18 (week 8): 14

Leeftijd: 16 (wordt 3 maart 16 jaar)
Woonplaats: Utrecht
Traint bij: Sportclub Houten & KNLTB
Privécoach: Ewan Watson
FIP Ranglijst Under 16 (week 8): 14
FIP Ranglijst Under 18 (week 8): 14
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Wil je meer weten 
over deze toernooien 
en/of ticketverkoop? 

Dit zijn dé plekken in Nederland  
waar jij als padelfan inspiratie  
vindt in toppadel.

Volvo EX30 Eredivisie Dames & Heren

CUPRA FIP TOUR

FIP Promises Tour (jeugd)

PREMIER PADEL ROTTERDAM P2

 Datum  FIP  Locatie
 30 maart - 5 april  FIP Bronze  Houten
 27 - 31 mei  FIP Bronze  Rijswijk
 15 - 19 juli  FIP Bronze  Bunschoten
 20 - 26 juli  FIP Bronze  Lelystad
 26 - 30 augustus  FIP Bronze (heren) / Silver (dames)  Westerbork
 9 - 13 september  FIP Silver  Utrecht
 23 - 27 september  FIP Silver  Amsterdam
 12 - 18 oktober  FIP Bronze  Alkmaar

 Datum  Speeldag
 Dinsdag 2 juni  1
 Woensdag 3 juni  2
 Dinsdag 9 juni  3
 Woensdag 10 juni  4
 Dinsdag 16 juni  5
 Zondag 21 juni  Play-offs

 Datum Locatie
 26 - 28 juni Houten
 23 - 25 oktober Venray

 Datum
 27 september - 4 oktober

Waar kunnen wij naar 
uitkijken in 2026?
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@KNLTBPADEL

THE HOME OF         PADEL!
VOLG TOPPADEL UP CLOSE EN WORD 

ELKE DAG BETER, STERKER, SNELLER

@KNLTB_PADEL

EXPECT THE UNEXPECTED!
VOOR JOUW DAGELIJKSE SHOTJE 

TOFFE TIPS EN PADELFUN!

LIVESTREAMS VAN TOPTOERNOOIEN, 
HANDIGE TIPS EN TRICKS EN 

INSPIRERENDE VERHALEN

SCAN DE QR-CODE

SWIPE MORE
 WATCH MORE
      PLAY MORE
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DE MOOISTE  

BALLEN 
DE MOOISTE  

BANEN 
Als je de keus hebt, dan speel je jouw favoriete sport toch  

het liefst op een mooie locatie? We pakten onze sporttas en  
gingen op pad. Volvo is de officiële sponsor van KNLTB Padel, 

dus we stapten in een schitterend nieuwe Volvo EX30 en gingen 
wij voor jou op zoek naar de mooiste padelbanen van Nederland. 

Hier móet je hebben gespeeld!

Check de 
hele serie op 

KNLTB TV

In samenwerking met:
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‘Onder de brug’ is zelden een geliefde locatie voor huis­
vesting. Hoe anders is dat voor Padel Club Nijmegen,  
die een veilig onderkomen heeft gevonden onder ‘De  
Oversteek’. Deze brug is niet alleen een bijzonder decor  
voor jouw partijtje padel, De Oversteek heeft ook een 
bijzonder verhaal. De brug is genoemd naar de beroemde 
Waaloversteek door geallieerde troepen in september 1944, 
waarbij 48 Amerikaanse militairen om het leven kwamen. Als 
eerbetoon aan deze mannen is de brug, geopend in 2013, 
uitgerust met 48 paren lichtmasten die na het aanschakelen 
van de stadsverlichting paar na paar van zuid (Nijmegen) 
naar noord (Lent) aangaan, in het tempo van een trage mars.  

Een stuk sneller gaat het spel onder brug, waar je lekker in 
de buitenlucht kunt spelen, maar wel altijd droog staat, in 

een prachtige ambiance. En dankzij de acht meter  
hoge brugbogen kun je je ook nog flink uitleven met  
hoge lobs. 

Bijzonder is hier vooral de bruisende ‘urban’ sfeer, zegt 
manager Jesper Elders. “De buurt is superblij dat we hier 
zitten. In het verleden was hier nogal eens criminaliteit, nu 
is het van ’s ochtends vroeg tot ’s avonds laat heel relaxt, 
omdat hier altijd mensen zijn. De beste veiligheid is sociale 
veiligheid.” 

Padel Club Nijmegen is heel actief: je kunt hier onder meer 
terecht voor clinics, teamuitjes en evenementen. En dankzij 
de horeca rondom is het een padellocatie waar je zomaar 
de hele dag kunt doorbrengen. 

NIJMEGEN:  
ONDER DE BRUG
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Het is een bijna mystieke ervaring. In de Arnhemse Sint- 
Jozefkerk zijn de heiligenbeelden fraai paars uitgelicht en 
klinkt stemmige muziek. De heiligen kijken met welwillende 
blik, nemen wij aan, neer op wat er in het midden van  
de prachtige kruisbasiliek allemaal gebeurt. Op drie  
hypermoderne courts beleven padellers een hemelse  
sportbeleving bij Holy Padel Arnhem.  

Via een innovatief reserveringssysteem – er komt geen  
mens aan te pas – kun je letterlijk dag en nacht padellen in 
een bijzondere atmosfeer. En dat gebeurt ook. “Elke nacht 
worden hier tussen één uur ’s nachts en zeven uur ’s ochtends 
zeker vier of vijf partijen gespeeld,” aldus Wouter ten Broeke 
van Holy Padel. 

Na het reserveren krijg je een toegangscode en kun je gaan 
spelen op jouw zelfgekozen tijdstip – en dat spreekt zowel 

HEMELSE  
SPORTBELEVING

jong als oud aan. En hoe hoog jouw lob ook is, in deze kerk 
kun je ’m spelen. Daarnaast zijn de banen uitgerust met het 
push it-systeem. Als je een mooie rally hebt gespeeld, dan 
kun je aan de zijkant van de baan een knop indrukken,  
waarna het systeem de laatste rally opslaat. In een hand­
omdraai deel je vervolgens jouw meesterlijke rally op je socials. 

PADEL DOOR NEDERLAND
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Padel is energiek, verbindend en volop in beweging.  
Een perfecte match met de Volvo EX30. Deze  
compacte, volledig elektrische SUV is groot in veiligheid 
en duurzaamheid, met een rijbereik tot 475 km (WLTP) 
en de kleinste CO2‑voetafdruk van een Volvo ooit. Als 
trotse partner van KNLTB Padel reizen we met de Volvo 
EX30 door Nederland op zoek naar de mooiste padel­
verhalen. Ontdek ze op volvocars.nl/padel.

VOLVO EX30,  
OFFICIAL PARTNER  
VAN KNLTB PADEL

OP EEN  
EILAND
Eigenlijk hebben deze banen in Boskoop 
maar één nadeel: als je tegenstander de 
bal de kooi uitslaat, dan heeft het geen zin 
erachteraan te rennen. Bij Tennisvereniging 
Boskoop hebben ze drie padelbanen op een 
eiland neergelegd, waar je omringd door water 
je potje kunt spelen. Een energieneutraal 
sportcomplex in een zeer groene omgeving, 
met wat blauw dat af en toe iets ronds en 
geels opslokt. En ben je wat oververhit 
geraakt door het spel, dan is de verkoeling 
dichtbij – al zouden wij voor de smakelijke 
verkoeling op het terras kiezen. Er is ook  
een webcam, mocht je willen checken of  
er een baan vrij is. 
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Altijd de speler centraal
Als ik zie hoe snel de sport padel de afgelopen jaren is gegroeid, dan moet ik mezelf soms even in  
m’n arm knijpen. In de coronajaren kreeg de populariteit van padel een geweldige boost, maar 
een duidelijke structuur ontbrak nog. Sinds de KNLTB ook de bond is voor padel, hebben 
we met volle energie gebouwd aan die structuur. Die staat inmiddels stevig, met  
een toenemend aantal toernooien, een explosief groeiende competitie en  
tal van events onder de vlag van de KNLTB.  

Nu de sport volwassen wordt, verschuift onze focus steeds meer 
naar de rol van verbinder. Daarbij zetten we de speler centraal, want het 
is de opdracht van de KNLTB om meer mensen te laten spelen, ongeacht hoe 
of waar. Dat doen we bijvoorbeeld door de verenigingen en commerciële centra zo 
goed mogelijk te ondersteunen, maar ook door slimme digitale middelen te ontwikkelen 
waarmee spelers elkaar gemakkelijk kunnen vinden. Het boekingsplatform Meet & Play is daar 
een prachtig voorbeeld van. Met dit platform bereiken we spelers die zich niet – of nog niet – willen 
binden aan een vereniging. In het begin kon je er alleen een baantje mee boeken, maar inmiddels kan 
er veel meer, zoals je inschrijven voor toernooien en andere activiteiten op de clubs.  
 
We zoeken de verbinding met de padelcommunity ook heel duidelijk tijdens de Dutch Padel Week, 
dé plek waar alle padelliefhebbers van Nederland samenkomen om te genieten van alles wat deze 
sport te bieden heeft. Natuurlijk organiseren we in die week het NK, maar er gebeurt nog veel meer 
op dit bruisende event. We organiseren bijvoorbeeld allerlei activiteiten voor kinderen. We hebben 
een ambitieus scholenprogramma opgezet, waarbij scholieren gratis kunnen kennismaken met padel. 
Daarnaast komen veel padellende kinderen uit de regio wedstrijden spelen. En in Eindhoven kun je 
natuurlijk ook genieten van het NK Jeugd. Dat is een belangrijk toernooi voor ons, want ook in deze 
sport heeft de jeugd de toekomst. 

Daarnaast gaan we als KNLTB in gesprek met tal van verenigingen en commerciële centra: juist 
dan ontstaan veel nieuwe ideeën om het voor padelspelers, ook de jeugdige, nog aantrekkelijker te 
maken. De Dutch Padel Week is een week waarin we de sport vieren en daar zijn we als KNLTB heel 
trots op. 
 
Als je me vraagt waar deze sport over vijf jaar moet staan, dan hoop ik dat we voor elkaar hebben 
gekregen dat veel kinderen en jongeren net zo gek van het spelletje zijn als de honderdduizenden 
volwassenen die niet van de padelbaan zijn weg te slaan. Daar werken we nu al hard aan: als we zorgen 
voor voldoende jonge aanwas, dan maken we onze geliefde sport pas écht toekomstbestendig.  

Zo groeit de Dutch Padel Week in alle opzichten mee met de sport: breder, professioneler en nog 
meer verbonden. En zo gaan we samen op weg naar een toekomst waarin samenwerking de norm  
is en de padelspeler écht centraal staat. 
 

Edu Jansing 
Directeur-bestuurder KNLTB 

COLUMN
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 Eén aanspreekpunt. Volle focus. Zoals een vaste partner op de baan.

 Superieur vakmanschap. De perfecte service, tot in detail uitgevoerd.

 Van ontwerp tot montage. Wij spelen de hele wedstrijd voor je uit.

 Alles geregeld. Echt alles. Van demontage tot technische aanpassingen.

 Jouw stijl. Onze precisie. Maatwerk met wedstrijdfocus.

 Gebouwd om lang mee te gaan. Kwaliteit die elke rally doorstaat.

Koken. Baden. Genieten.
En padellen.

grando.nl
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